
RECHERCHE DE
PARTICIPANTES

Nous cherchons des femmes :

Se sachant porteuses d’une mutation génétique pathogène BRCA1/2; 

Qui sont inquiètes d’une possible récidive de leur cancer;

Ayant complété les traitements primaires pour un cancer du sein ou de 
l’ovaire (chimiothérapie, radiothérapie, immunothérapie).

Votre participation :

Vous serez invitée à :
Participer à 7 séances hebdomadaires d’intervention de groupe, adaptée 
aux besoins des femmes porteuses d'une mutation génétique, d’une durée 
de 90 min et offertes en ligne.
Compléter un ensemble de questionnaires avant le début de l’intervention, 
immédiatement après l’intervention ainsi que 3 et 6 mois après. 

Pour plus de renseignements, communiquez avec Emma Coughlan par courriel
(emma.coughlan@crchudequebec.ulaval.ca) ou par téléphone (418-525-4444, poste 67435)

Ce projet de recherche est mené par Emma Coughlan, étudiante au doctorat en psychologie de l’Université Laval, sous la supervision
de la Dre Josée Savard (Ph. D.), chercheuse au Centre de recherche du CHU de Québec-Université Laval etprofesseure de psychologie

à l'Université Laval. Ce projet, MP-20-2025-7302, a été approuvé par le comité d’éthique du CHU de Québec Université Laval le 23-07-2024. 

Effet d’une thérapie de groupe 
(cognitive-comportementale) de la peur 

de la récidive du cancer chez les femmes 
porteuses d’une mutation génétique BRCA1/2 


